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谷津訪問看護ステーション

谷津保健病院

東京湾岸リハビリテーション病院

～地域完結型医療の実現～

　谷津訪問看護ステーションは、谷津保健病院を母体と
して、平成10年8月に開設以来、多くの方々にご協力
をいただいて参りました。平成21年度からは、東京湾
岸リハビリテーション病院と共同して、リハビリテー
ション療法士による訪問リハビリテーションを新たにス
タートさせました。
　急性期医療とリハビリテーション医療という両輪を持
ちながら、地域の開業医・訪問診療医との連携のもと、
より質の高い訪問看護を提供する環境が整いました。
　地域の皆様方の健康と安心を願い、ご自宅で療養中の
方が再び社会でいきいきと暮らしていけるよう、より多
くの方々との出会いを大切にしたいと考えております。

谷津訪問看護ステーションの特徴



　訪問看護とは、ご自宅で過ごしたいと思われる方のお体
の状態に応じて、ご希望に沿った看護・介護のお手伝いを
させていただくものです。

　ご病気や障害をもって生活をされている方で、訪問
看護サービスをご希望の方は、年齢、性別、病気の種
類に関係なくご利用いただけます。

私たちの訪問看護

ご利用いただける方は？

ご利用者様

谷津保健病院

東京湾岸リハビリテーション病院



私たちにお手伝いできること

日常生活の看護

　お体の清潔が保たれ、気持ちよく過
ごしていただけるように、入浴、清
拭、洗髪などのお手伝いをいたしま
す。
　ご病気やお体の状態に合わせた食事
や運動・介護のアドバイスを栄養士・
リハビリテーション療法士も交えて行
います。
　排泄が順調にできるためのアドバイ
スや、手際よく楽に介助できる方法を
お手伝いいたします。

医療面の看護

　床ずれの処置、胃ろう、尿道留置
カテーテル、吸引、点滴、人工呼吸
器、在宅酸素療法等の管理を主治医
と連携を取りながら行います。
　ご希望の方には、管理方法などに
ついてお教えいたします。



ターミナルケア
　最期までご自宅で過ごされたい方が、苦痛を少しでも和らげ
ながら、ご本人らしい豊かな生活をご家族と一緒にすごせるよ
うに、ご家族・主治医と連携を取りながら療養できる環境を整
え、サポートしていきます。

病状・全身状態の観察
　血圧・脈拍・呼吸・体温などを測
定し、病状や体調の変化をみながら
安定するための対応をいたします。

介護相談、アドバイス
　ご本人やご家族に対し、病気や健
康管理に関する悩みや相談、介護に
関する相談をお受けいたします。

リハビリテーション

　経験豊富なリハビリテーション
療法士が、お一人おひとりのご希
望を、最大限に実現することを目
指しております。
　ご家族にも安全で負担の少ない
介助方法や住宅改修などの改修な
どの相談もお受けいたします。



●ご利用日

　月曜日～土曜日
●休　　日
　日曜日・祝日
　年末年始（１２／３０～１／３）
＊休日・時間外については、ご利用者様の状態やご相談により対応させていただきます。

●訪問時間
　午前８:３０～午後５:３０

　　　【１回の訪問時間　３０分～１時間３０分】
●訪問回数
　状態に合わせて訪問回数を相談させていただきます。

ご利用日および訪問時間について

●習志野市全域
●船橋市全域
●千葉市の一部（お問い合わせください）
●八千代市の一部（お問い合わせください）

サービス提供地域

　谷津訪問看護ステーションでは、緊急時に訪問できる体制をとってお
ります。お困りのときは、夜間や休日でもご自宅に伺い、主治医や谷津
保健病院と連携して対応いたします。

緊急時の対応について



まごごろをこめた看護で
やさしさと安心のきずなをむすびます。

訪問看護開始までの流れ

・お気軽にお問い合わせ下さい。
　TEL　０４７－４７０－６６９１

・担当ケアマネージャーさんへご相談下さ
い。
・ケアマネージャーさんがまだお決まりでな
　い方は、ご紹介もいたします。

・最終的な意向をご確認いたします。

・主治医の先生より、看護内容について指示
　をいただきます。

・看護内容、緊急時の対応等についてご説明
　いたします。

・ご自宅へお伺いし、看護サービスの提供が
　始まります。

お問い合わせ

ケアマネージャーさんへご相談

当事業所へ利用意向ご確認

主治医の先生より訪問看護指示書

利用ご契約

訪 問 看 護 開 始

ご不明な点等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。

TEL　０４７－４７０－６６９１

谷津保健病院　　　　　　　　　　⇒　http://www.yatsu.or.jp/
東京湾岸リハビリテーション病院　⇒
http://www.wanreha.net/

◆利用料金、最新空き状況等の詳細はホームページでもご案内しておりま
す◆
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〒275-0026　千葉県習志野市谷津2-23-11
谷津居宅サービスセンター１F

TEL 047-470-6691　FAX 047-470-669２

訪問看護／訪問リハビリ
居宅介護支援（ケアプラン）／居宅療養管理指導

○併設サービス
　デイケア／デイサービス
　小規模多機能ホーム／グループホーム

東京湾岸リハビリテーション病院

谷津保健病院谷津保健病院
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