
谷津訪問看護ステーションは、
谷津保健病院を母体として
平成10年8月に開設以来、多くの
方々にご協力をいただいて参り
ました。そして令和５年度、
谷津商店街並びへ移転し、新たなスタートを切りました。
急性期の医療とリハビリテーション医療という両論を持ちながら、地域
の開業医・訪問診療医、介護支援専門員、介護保険事業所との連携のも
と、より質の高い訪問看護を提供していきます。
地域の皆様方の健康と安心を願い、ご自宅で療養中の方が再び社会でい
きいきと暮らしていけるよう、より多くの方々との出会いを大切にした
いと考えております。

訪問看護ステーション

まごころをこめた看護でやさしさと安心のきずなをむすびます

～地域完結型医療の実現～

緊急24時間対応 療養サポートから呼吸器管理まで
安心で安全であることが重要と考えます

アクセス

1 京成線「谷津駅」から徒歩1分

JR総武線「津田沼駅」下車
バス(谷津干潟行き)約7分
「谷津2丁目」バス停下車徒歩5分

JR京葉線「南船橋駅」から
タクシーで8分(約1,000円)

＜谷津保健病院＞
・発症直後より疾病の治療とともに、

急性期リハビリテーション医療を提供

＜東京湾岸リハビリテーション病院＞
・充実したリハビリスタッフと最新の

機器を備え、積極的なリハビリテー
ション医療を提供

＜谷津居宅サービスセンター＞
・ご自宅で過ごしている方に対し、生活

能力を維持・向上するためのリハビリ
テーションを提供

お問い合わせ・お申込み先

谷津訪問看護ステーション
〒275-0026 千葉県習志野市谷津4-6-27 谷津古川ビル1F
TEL:047-470-6691 FAX 047-470-6692

◆利用料金、最新空き状況等の詳細はホームページでもご案内しております◆
谷津保健病院ホームページ ⇒ https://www.yatsu.or.jp/

令和6年7月現在

医療法人社団保健会の連携
(谷津保健病院・東京湾岸リハビリテーション病院)
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谷津訪問看護
ステーション

谷津保健病院 東京湾岸リハビリ
テーション病院

谷津商店街内ヤツカフェさん向い
◎谷津訪問看護ステーション



ご利用いただける方
ご病気や障害をもって生活をされている方で、訪問看護をご希望の方は、
年齢、性別、病気の種類に関係なくご利用いただけます。介護保険をお
持ちの方は介護保険で、お持ちでない方は医療保険でご利用いただけま
す。(※ご利用には主治医の指示書が必要です。また下記疾病の方は、医療保険での看護となります。)

私たちにお手伝いできること

お体の清潔が保たれ、気持ちよく過ご
していただけるように、入浴、清拭、
洗髪などのお手伝いをいたします。ご
病気やお体の状態に合わせた食事や介
護のアドバイス、排泄が
順調にできるための
アドバイスを行います。

床ずれの処置、胃ろう、尿道留置カ
テーテル、吸引、点滴、人工呼吸器、
在宅酸素療法等の管理を主治医と連携
を取りながら行います。
ご希望の方には、管理方法
などについてお教え
いたします。

血圧・脈拍・呼吸・体温などを測定
し、症状や体調の変化を
みながら安定するための
対応をいたします。

東京リハビリテーション病院でリハ
ビリテーション看護を実践してきた
看護師がリハビリテーションの視点
を持って看護を行います。
必要に応じて当ステーションの理学
療法士、作業療法士による訪問リハ
ビリへつなげていきます。

ご本人やご家族の方に対して、
病気や健康管理に関する悩みや
相談、介護に関する相談を
お受けいたします。

最後までご自宅で過ごされたい方が、
苦痛を少しでも和らげながら、ご本
人らしい豊かな生活をご家族と一緒
に過ごせるように、ご家族・主治医
と連携を取りながら療養できる環境
を整えサポートしていきます。

～訪問看護開始の流れ～

日常生活の看護 医療面の看護

症状・全身状態の観察

介護相談・アドバイスリハビリテーション

ターミナルケア

047-470-6691

お気軽にご相談ください。

② ケアマネージャーや
ソーシャルワーカーへ相談

③ お申込み ④ 指示書の発行 ⑤ ご契約

末期の悪性腫瘍、多発性硬化症、重症筋無力症、スモン、筋萎縮性側索硬化症、脊髄小脳変
性症、ハンチントン病、進行性筋ジストロフィー症、パーキンソン病関連疾患(進行性核上性
麻痺、大脳皮質基底核変性症、パーキンソン病(ホーエン・ヤール重症度分類がステージ三以
上であって生活機能障害度がⅡ度以上又はⅢ度に限る))、多系統萎縮症(線条体黒質変性症、オ
リーブ橋小脳萎縮症、シャイ・ドレーガー症候群)、プリオン病、亜急性硬化症全脳炎、ライ
ソゾーム病、副腎白質ジストロフィー、脊髄性筋萎縮症、球脊髄性筋萎縮症、慢性炎症性脱
髄性多発神経炎、後天性免疫不全症候群、頸髄損傷、人工呼吸器を使用している状態

訪問看護 営業内容

緊急時の対応について

谷津訪問看護ステーションでは、緊急時に訪問できる体制をとっており
ます。お困りのときは、夜間や休日でもご自宅に伺い、主治医や谷津保
健病院と連携して対応していきます。
※24時間対応は別途契約が必要となります。

営業日 月曜日～土曜日 (休み：日曜・祝日、年末年始)
＊休日・時間外については、ご利用者様の状態やご相談により対応させていただきます。

営業時間 8：30 ～ 17：30 (1回の訪問時間 30分～1時間30分)

訪問回数 状態に合わせて訪問回数を相談させていただきます。

スタッフ 看護師：5名、理学療法士：3名

訪問範囲 習志野市全域 (千葉市・船橋市の方はご相談ください。)

① お問い合わせ

担当のケアマネジャー様や
ソーシャルワーカー様へご
相談ください。
担当がお決まりでない方は、
ご相談ください。

必要なもの
・介護保険証
・健康保険証
・負担割合証 等
お電話にて利用の確認をし
ていただき、お申込み手続
きを進めていきます。

主治医の先生より、
「訪問看護指示書」を
発行して頂きます。

ご契約を交わして頂き、
ご利用時の注意点など
について、ご説明致し
ます。

⑥ ご利用開始

ご自宅へお伺いし、
看護サービスの提供が
始まります。


