
インターンシップ概要  東京湾岸リハビリテーション病院  

当院では、就職先を検討中の看護学生を対象にインターンシップを行っております。
実際に病棟で看護師とともに「リハビリ看護」を体験し、外から見ているだけではわ
からない「看護の質」を知っていただくことに意味があります。病棟の看護師との触
れ合いを通じて自らの専攻やキャリアを発見できる機会になればと考えています。 

●１日体験コース ●１泊２日体験コース 
内容 時間 内容 （1日目） 時間 内容 （2日目） 

  8:30 
  8:50 
  9:00 

  
10:00 

  
  

11:00 
12:00 
15:00 

  
  

15:45 
  

16:00 

受付・更衣 
オリエンテーション 
当院及び看護部概要を説明 
施設見学 
看護体験（病棟へご案内します） 
・病棟見学 
・リハビリ看護実践① 
5階カフェテリアでの昼食 
病棟でリハビリ看護実践② 
先輩看護師との懇談会  
＊気になることを何でも 
聞いてください。 

まとめ（アンケート等） 
採用試験についての説明 
解散 

  8:30 
  8:50 
  9:00 

  
10:00 

  
  

11:00 
12:00 
16:00 

受付・更衣 
オリエンテーション 
当院及び看護部概要を説明 
施設見学 
看護体験（病棟へご案内します） 
・病棟見学 
・リハビリ看護実践① 
5階カフェテリアでの昼食 
病棟にてリハビリ看護実践② 
1日目終了 
職員寮に体験宿泊 
  
  
  
  
  

  8:15 
  8:30 

  
  

10:00 
  
  

11:00 
12:00 
13:00 
14:30 

  
  

15:15 
  

15:30 

受付・更衣 
病棟でリハビリ看護体験③ 
・夜勤看護師との引継ぎ、療法士との 
連携場面を見学 

外来にて家族面談見学 
・入院はどうやって決まるの？ 
  
5階カフェテリアで昼食タイム 
病棟でリハビリ看護体験④ 
療法士によるリハビリ場面の見学 
先輩看護師との懇談会 
＊気になることを何でも聞いて 
 ください。 
まとめ（アンケート等） 
採用試験の説明 
解散 

研修目的 

対象 

実施期間 

実習スケジュール 

看護師養成機関に在学中の看護学生 

保健会の病院の特徴や現場環境を知る 
先輩看護師とともに「リハビリ看護」を体験できる 

平日の月～金（祝日は除く） 
１日体験コースと１泊２日宿泊コースがあります。日程については随時ご相談に応じます。 

申し込み方法 

宿泊・交通費 

持参するもの 

下記までお電話またはメールにてお申込みください。 

無料で職員寮への宿泊が利用できます。片道分の交通費及び昼食代は当院にて負担いたします。 

ナースシューズ（つま先が出ていないもの）、筆記用具 ＊白衣と名札は当院にて準備いたします 

リハビリ看護実践では、以下のようなことを見学したり体験したりします 

●環境整備 ●ベッドメイキング ●排泄介助 ●食事介助 ●口腔ケア ●車イスの移送・移乗 

●看護師における病棟訓練 ●集団リハビリ ●検査介助 ●バイタルサイン ●患者様とのコミュニケーション 

 *プログラムの内容については変更することもあります。 

 *谷津保健病院と組み合わせたプログラムも可能ですので、ご希望がございましたらお申し出ください。 

申込み・問い合わせ先 
〒275-0026 千葉県習志野市谷津４－１－１ 
東京湾岸リハビリテーション病院     担当：人事課 浜村 
T E L  ：０４７－４５３－９０００（代） 
E-mail：toiawase@wanreha.net 

 


